
 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Средняя группа 

«ЧЕБУРАШКА» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Музыка 

 Ознакомление с предметным 

миром/Ознакомление с миром 

природы 

Вторник  ФЭМП 

 Физическая культура 

Среда  Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

 Физическая культура  

Четверг  Музыка 

 Лепка / Аппликация  

Пятница  Рисование  

 Физическая культура (на  

прогулке) 
 

 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая группа 

«ГНОМИКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с предметным миром 
/ ознакомление  социальным миром 

 Музыка  

Вторник  ФЭМП 

 Лепка / аппликация  

 Физическая культура  

Среда  Грамота 

 Рисование  

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Развитие речи /звуковая культура 
речи 

 Музыка  

 Конструктивно – модельная 
деятельность  

Пятница  Физическая культура 

 Ознакомление с миром природы 
 

 



СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная группа 

«ПЧЁЛКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с миром природы 

 Рисование  

 Музыка 
Вторник  ФЭМП 

 Лепка / Аппликация 

 Физическая культура  
Среда  Подготовка к обучению грамоте  

 Предметный мир / социальный 
мир 

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Четверг  ФЭМП 

 Музыка   
Пятница   Подготовка к обучению грамоте 

 Конструктивно – модельная 
деятельность 

 Физическая культура 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Средняя группа 

«РАДУГА» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с предметным 
миром/Ознакомление с миром 
природы 

 Физическая культура (на прогулке) 

Вторник  Музыка 

 ФЭМП 

Среда  Физическая культура  

 Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

Четверг  Рисование 

 Физическая культура  

Пятница  Музыка 

 Лепка / Аппликация 
 

  



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая группа 

«ЗВЁЗДОЧКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Предметный мир / социальный мир 

 Физическая культура  

Вторник  ФЭМП 

 Музыка 

 Лепка / аппликация 

Среда  Подготовка к обучению грамоте 

 Рисование  

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Физическая культура 

 Ознакомление с миром природы  

 Конструктивно – модельная 

деятельность (вторая половина дня) 

Пятница  Развитие речи / звуковая культура 

речи 

 Музыка 
 

  



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 
Подготовительная группа  

«УЛЫБКА» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с миром природы 

 Рисование  

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Вторник  ФЭМП 

 Лепка / Аппликация 

 Музыка 

Среда  Подготовка к обучению грамоте  

 Предметный мир / социальный 
мир 

 Физическая культура 

Четверг  ФЭМП 

 Конструктивно – модельная 
деятельность 

 Физическая культура 

Пятница  Подготовка к обучению грамоте 

 Музыка  
 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная группа 

«СОЛНЫШКО» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с миром природы 

 Рисование  

 Физическая культура 
Вторник  ФЭМП 

 Лепка / Аппликация 

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Среда  Подготовка к обучению грамоте  

 Предметный мир / социальный 
мир 

 Музыка 
Четверг  ФЭМП 

 Конструктивно – модельная 
деятельность 

Пятница   Подготовка к обучению грамоте 

 Физическая культура 

 Музыка 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Младшая группа  

«ПОЧЕМУЧКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Музыка 

 Ознакомление с предметным 
миром/Ознакомление с миром 
природы 

Вторник  Физическая культура 

 Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

Среда  Музыка 

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Четверг  ФЭМП 

 Лепка / Аппликация 

Пятница  Рисование 

 Физическая культура 
 

 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Младшая группа  

«СМЕШАРИКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с предметным 
миром/Ознакомление с миром 
природы 

 Физическая культура  

Вторник  Музыка 

 ФЭМП 

Среда  Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Рисование 

 Музыка 

Пятница  Физическая культура  

 Лепка / Аппликация  
 

  



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

2 группа раннего возраста 

«СОЛНЕЧНЫЕ ЛУЧИКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Сенсорное развитие / 
Ознакомление с предметным 
миром 

 Физическая культура 

Вторник  Музыка 

 Лепка 

Среда  Развитие речи  

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Четверг  Физическая культура 

 Чтение художественной 
литературы 

Пятница  Рисование 

 Музыка 
 

  



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

1 группа раннего возраста  

«СВЕТЛЯЧКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Музыка  

 Лепка  

Вторник   Сенсорное развитие / 
Ознакомление с предметным 
миром 

 Физическая культура 

Среда  Развитие речи  

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Рисование 

 Музыка 

Пятница  Физическая культура 

 Чтение художественной 

литературы 
 

  



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Разновозрастная группа 

«СОЛНЫШКО» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Рисование 

 Физическое развитие 

Вторник  Формирование элементарных 
математических представлений 

 Музыка 

Среда  Подготовка к обучению грамоте 

(старшая, подготовительная группа) 

 Предметный мир/ Социальный 
мир 

 Физическая культура (на воздухе) 

Четверг  Лепка/ Аппликация 

 Физическое развитие 

Пятница  Подготовка к обучению грамоте  

(подготовительная группа) 

 Развитие речи/ Чтение 
художественной литературы 

 Музыка 
 



 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

2 группа раннего возраста 

«НЕПОСЕДЫ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Сенсорное развитие / 
Ознакомление с предметным 
миром 

 Физическая культура 

Вторник  Лепка 

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Среда  Развитие речи  

 Музыка 

Четверг  Чтение художественной 
литературы 

 Музыка 

Пятница  Рисование 

 Физическая культура 
 

 

 

 

 



 

 
 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Младшая группа 

«КОЛОКОЛЬЧИКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с предметным 
миром/Ознакомление с миром 
природы 

 Музыка 

Вторник  Лепка/ аппликация  

 Физическая культура 

Среда  ФЭМП  

 Музыка 

Четверг  Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

 Физическая культура (на прогулке) 

Пятница  Рисование 

 Физическая культура 
 

 

 

 

 

 

 



СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Средняя группа 

«ВОРОБУШКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Музыка 

 Ознакомление с предметным 
миром/Ознакомление с миром 
природы 

Вторник  ФЭМП  

 Физическая культура  

Среда  Развитие речи / Чтение 
художественной литературы 

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Музыка 

 Лепка / Аппликация 

Пятница  Рисование 

 Физическая культура  
 

 

 

 

 

 

 

  



СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая группа 

«КАРАМЕЛЬКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с предметным миром 
/ ознакомление  социальным миром 

 Музыка  

Вторник  ФЭМП 

 Лепка / аппликация  

 Физическая культура  

Среда  Грамота 

 Рисование  

 Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  Развитие речи /звуковая культура 
речи 

 Музыка  

 Конструктивно – модельная 

деятельность  

Пятница   Ознакомление с миром природы  

 Физическая культура 
 

 

 

 

 



СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная группа  

«БУСИНКИ» 

День недели Игры – занятия    

Понедельник  Ознакомление с миром 
природы 

 Рисование  

 Музыка   

Вторник  ФЭМП 

 Лепка / Аппликация 

 Физическая культура 

Среда  Грамота  

 Предметный мир / 
социальный мир 

 Физическая культура (на 
прогулке) 

Четверг  ФЭМП 

 Конструктивно – модельная 
деятельность 

 Музыка 

Пятница  Грамота 

 Физическая культура 
 


